
Descrizione:

Questo corso analizza le cause delle riunioni inefficaci e propone strategie per renderle 
più produttive e meno temute. I partecipanti esploreranno tecniche per pianificare, 
condurre e partecipare a riunioni con maggiore efficienza.

Obiettivi:

• Identificare le cause delle riunioni inefficaci.

• Apprendere tecniche per pianificare e condurre riunioni produttive.

• Migliorare la gestione del tempo e degli obiettivi durante le riunioni.

RIUNIONI DA INCUBO E L’INCUBO DELLE 
RIUNIONI
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